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Pour Clara, 





Ce manuel est destiné aux révisions des médicaments du concours de l'internat en pharmacie. Il n'est pas 
censé être exhaustif, mais regroupe bon nombre de molécules qui tombent fréquemment le jour du concours. 
Les molécules sont triées par ordre alphabétique afin de s'y retrouver plus facilement lors de la recherche 
d'une molécule en particulier ; mais aussi pour que toutes les classes soient mélangées et donc s'entraîner à 
jongler entre toutes ces classes et familles. Les onglets permettent donc de naviguer d'une lettre a une autre 

facilement. 

Il peut s'utiliser soit tel quel, soit en découpant les fiches et en les mélangeant, permettant de réviser active
ment, seul ou avec son groupe de travail. 
Chaque carte est organisée de la même manière, en forme de carte mentale, afin de mémoriser plus facile

ment. On y retrouve le mécanisme d'action, les grandes contre-indications, les principaux effets indésirables 
et certaines autres informations utiles sur la molécule, toujours en utilisant les mots-dés indispensables 
pour le concours. 



Afin de pouvoir réviser par spécialité, les cartes ont dans leur coin un logo attribué : 

Anti-infectieux • 
Cardiovasculaire • 
Douleur, inflammation et allergologie • 
Gastro-entérologie 

Neurologie 

Onco-immunologie 

Psychiatrie 

Troubles métaboliques 

Je souhaite remercier Robin et Florian pour leur relecture et leurs remarques; Victor d'être toujours de bons 
conseils et à mes côtés ; mes parents de m'avoir accompagnée et soutenue tout le long de mes études. Et tous
ceux qui m'ont soutenue dans ce projet, qui se reconnaîtront. 

Bon courage pour les révisions du concours à Clara, Justine, Chloé, Alix, . . .  et à tous ! 



ABBRÉVIATIONS
ET ACRONYM ES

7



ADN: Acide désoxyribonucléique GABA: Acide gamma-amino-butyrique 

AINS: Anti-inflammatoire non stéroïdien G6PD: glucose 6 phosphate déshydrogénase 

AMM: Autorisation de mise sur le marché GIP: Glucose-dependant insulinotropic 

AMP: A dénosine monophosphate polypeptid 

ARN: Acide ribonucléique GLP-1: Glucagon-like-peptide-1 

AVC: Accident Vasculaire Cérébral GTP: Guanosine Triphosphate 
AVK: Antivitamine K HLA: Human Leukocyte Antigen 
BPCO: Bronchopneumopathie chronique HMG-CoA: Hydroxymethylglutaryl coenzyme A 

obstructive HSV: Herpes Simplex Virus 

CCR5: C chemokine receptor type 5 HTA: Hypertension artérielle 
CXCR4: C-X-C Receptor Type 4 IEC: Inhibiteur de l'enzyme deconversion 
CMV: Cytomégalovirus IFN: Interféron 

COX: Cyclo-oxygénase lgG: Immunoglobuline 
CSF-R: Récepteur du colony stimulating factor GIL2: Interleukine2 
CTLA-4: Antigène 4 du lymphocyte T cytotoxique IMAO: Inhibiteur de la monoamine oxydase 
DDR: Récepteur du domaine discoidine INR: International Normalized Ratio 
DRESS: Drug Reaction with Eosinophilia IRSNa: Inhibiteur de la recapture de la sérotonine 

and Systemic Symptoms et de la Noradrénaline 
DT1/2: Diabète de type 1 ou 2 ISRS: Inhibiteur sélectif de la recapture 
DID: Diabète insulino-dépendan t de la sérotonine 
ECG: Electrocardiogramme LAM: Leucémie aiguë myéloïde 
ENaC: Canaux sodique sépithéliaux LCR: Liquide céphalo-rachidien 
FceRI: Récepteur de haute affinité pour LDL: low-densitylipoproteins 

le fragment Fe de l'IgE LLC: Leucémie Lymphoïde Chronique 



LMC: Leucémie Myéloïde Chronique SNC: Système Nerveux Central 

LNH: Lymphome non Hodgkinien TCA: Temps de céphaline activée 
MESNA: Mercaptoéthane sulfonate de sodium TFPI: Tissue Factor Pathway Inhibitor 
mTOR: Mammalian Targetof Rapamycin TIH: Thrombopénie induite par l'héparine 
NFS: Numération de la formule sanguine TNF: Tumor Necrosis Factor 
NMDA: N-Methyl-D-aspartate TSH: Hormone thyréostimulante 
NPC1-L1: Niemann-PickCl-like 1 

TPMT: Thiopurine S -méthyltranférase 
ORL: Oto-Rhino-Laryngologie 
PABA: Acide para-aminobenzoïque 

TQ: Temps de Quick 

PAR: Polyarthrite rhumatoïde 
VEGF: Facteur de croissance 

PDGFR: Platelet-derived growth factor de l'endothélium vasculaire 

PgP: P-Glycoprotéine VHB: Virus de l'hépatite B 

PLP: Protéines Liant les Pénicillines VHC: Virus de l'hépatite C 

RANK: Récepteur activé du NF-kB VIH: Virus de l'Immuno déficience Humaine 

RAR: Récepteur de l'acide rétinoïque VLDL: Lipoprotéine de très basse densité 

SCF: Stem-cell Factor VZV: Virus varicelle-zona 
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Contre
indications 

Médicaments 
antiviraux 

nucléosidiques 
Allaitement 

Mécanismes d'action 

Altération du cycle cellulaire par inhibition de la synthèse de !'ADN et ARN 
fongique 
Transformation par la cytosine désaminase du champignon en 5-Fluorouracile. 
Incorporation dans !'ARN à la place de l'uracile, entraînant un ARN frauduleux, des 
erreurs de lecture du code génétique. 
Complexation avec acide folique et thymidilate synthétase entraînant 
une inhibition de la synthèse de thymidine et d'ADN 

= FLUCYTOSINE 

Antimycosiq ue
Antimétabolite - fo ng istat iq u e  

Autres informations utiles 

Spectre ; Candida 
Toujours en association avec amphotéricine B (synergie) ou azolés, pour éviter 
l'émergence de résistances. 
Bonne diffusion dans le LCR 
Adaptation posologique à la fonction rénale 

Effets 
indésirables 

Myélotoxicité 
Cytolyse hépatique 
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Contre
indications 

Déficit en DPD 
Grosses, allaitement 

Infections sévères 
Hypoplasie 
médullaire 

Vaccin antiamarile 

Mécanismes d'action 

Actif en phase S 
Liaison à la thymidilate synthétase par analogie de structure avec l'acide folique 
(désoxy-5-FU monophosphate), inhibition de la DHFR entraînant un blocage de la 
méthylation de l'uracile en thymine 
Inhibtion de la synthèse d'ADN, freinant la prolifération cellulaire. 
Triphosphorylé, puis incorporé à la place de l'uracile dans !'ARN entraînant des 
erreurs de lecture du code génétique 
Inhibition de !'uridine phosphorylase 
Production d'enzymes inefficaces et de ribosomes immatures 

Cytostatique antipyrimidine 

Antinéop lasiq ue
Antirnétabolite - im m u n o m o d u l ate u r  

Autres informations utiles 

Déficit en DPD estimé par dosage de l'URACILEMIE 
Utilisation parentérale 
Association à l'acide folinique car potentialisateur de l'effet anti-tumoral. 

Effets 
indésirables 

Stomatites 
Cardiotoxicité 
H yperuricémie 

M yélodépression 
Bronchospasmes 

DPD = d i hyd ropyrim i d i n e  d e s  hyd rogé n ase 
DHFR = d ihyd rofo late réd uctase 
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Contre
indications 

Allaitement 
Vaccin antiamarile 

Actif en phase S 
Prodrogue inactive 

Mécanismes d'action 

Analogue structural de l'hypoxanthine 
Métabolisation intracellulaire complexe impliquant de nombreuses enzymes pour 
l'activer en nucléotides thioguanidiques 
Métabolisation également par thiopurine méthyltransférase 
Inhibition de la synthèse d'.ADN et d'.ARN 

Cytostatique antipurique 

Antinéoplasiq ue
Antimétabolite - i m m u n o m od u l ate u r  

Autres informations utiles 

Utilisation per os 
Traitement leucémie aiguë lymphoïde (traitement de réference, et en entretien) 
et LMC en seconde intention 
Phénotypage de la thiopurine méthyl transférase, car son déficit peut entraîner 
une majoration des effets indésirables .  

Effets 
indésirables 

Myélotoxicité 
Neuropathie 
périphérique 

Troubles digestifs 
Immunosuppression 

Cholestase, 
hépatotoxicité 
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